Перайсці да зместу

	
		
			
				

	
	

Галоўнае меню
	
	


				
		

	
	Галоўнае меню

	перанесці да бакавой панэлі
	схаваць



	

	
		Навігацыя
	

	
		
			Галоўная
	Супольнасць
	Актуальныя падзеі
	Апошнія змены
	Выпадковая старонка
	Даведка
	Ахвяраваць


		
	




	
	



				


	




		
			

	[image: ]
	
		[image: Вікікрыніцы]
	


		

		
			

	

Пошук
	
	
		
			
				
					
						
						
					

					
				

				Пошук
			

		

	




			
	
	

	
		
		

		
	




	

	
		
		

		
	




	
		
		
	
	

	
		
		

		
	




	

	
		
			Стварыць уліковы запіс

	Увайсці



		
	




	

	

	
	

Асабістыя інструменты
	
	


		

	
		
			 Стварыць уліковы запіс
	 Увайсці


		
	





	
		Старонкі для ананімных рэдактараў даведацца больш
	

	
		
			Уклад
	Размовы


		
	




	
	






		

	



	
		
			

		

		
			
		
			
				
				
				

		
		

	



		
			
				
					Старонка:Восемтыднёвая Праграма Вышкаленьня Рэкрута Пяхоты.pdf/19

							

	
	

Дадаць мовы
	
	

		
			
			

			

		


	




				
					
						
							
								

	
		
			Папярэдняя старонка
	Наступная старонка
	Старонка
	Размовы
	Выява
	Індэкс


		
	




								

	
	беларуская
	
	


					

	
		
		

		
	




				
	




							
						

						
							
								

	
		
			Чытаць
	Правіць
	Паказаць гісторыю


		
	




							
				
							
								

	
	Інструменты
	
	


									
						

	
	Інструменты

	перанесці да бакавой панэлі
	схаваць



	

	
		Дзеянні
	

	
		
			Чытаць
	Правіць
	Паказаць гісторыю


		
	





	
		Агульныя
	

	
		
			Сюды спасылаюцца
	Звязаныя праўкі
	Запампаваць файл
	Адмысловыя старонкі
	Нязменная спасылка
	Звесткі пра старонку
	Цытаваць гэту старонку
	Атрымаць скарочаны URL-адрас
	Спампаваць QR-код


		
	





	
		Друк/экспарт
	

	
		
			Для друку
	Спампаваць EPUB
	Спампаваць MOBI
	Спампаваць PDF
	Іншыя фарматы


		
	







									

				
	




							
						

					

				

				
					
						
							
				
							

		
						
						
					

				

				
					
							
		


						З пляцоўкі Вікікрыніцы

					

					


					
					
					Гэта старонка не была вычытаная

Порвіт — „Афіцэрская служба“ (разьдзел II) 1919 г.

Пры навучаньні рэкрута аб вайсковай дысцыпліне, трэба, як сьлед, яму растлумачыць аб моральным значэньні дысцыпліны, аб яе канечнай патрэбнасьці, якая вынікае з каханьня Бацькаўшчыны.

Патрэбу пакорнасьці апіраць толькі на галоўных, характарыстычных здольнасьцях беларускага жаўнера: чэснасьці, рыцарскасьці, каханьні Бацькаўшчыны, дзеля якой рэкрут павінен быць гатовым у кожную часіну ахвяраваць свё жыцьцё.

„Дысцыплінарныя карныя правілы для польскай арміі“ выд. I В. Н. Гэн. Шт. 1919 г.




Гімнастыка

Вайсковая гімнастыка ня ёсьць мэтаю, але служыць успамагаючым спосабам пры вучэньні рэкрута.

Згодна з рэгулямінам гэтае вучэньне дзеліцца на: сыстэматычную гімнастыку, стасаваную і спорт.

Сыстэматычная гімнастыка ўмяшчае вучэньне, якое мае разьвіваць адначасна ўсё цела і апіраецца на асновах анатоміі і фізыялёгіі.
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		 Апошняе змяненне старонкі адбылося 21:37, 9 чэрвеня 2021.
	Тэкст даступны на ўмовах ліцэнзіі Creative Commons Attribution-ShareAlike, у асобных выпадках могуць дзейнічаць дадатковыя ўмовы. Падрабязней гл. Умовы выкарыстання.
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